BAZA UStUG SPOtECZNYCH DLA OSOB STARSZYCH | SENIOROW
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. 22-100 Chetm tel. (82) 565 26 93 imprezach edukacyjnych 3 osoby wymagane sg wczesniejsze
w Chetmie seniorzy . |
5 zapisy telefoniczne
Mtodziezowy Dom Kultury ul. Pocztowa 41 Jacek Gumienny . Wszystkie chetne .
Pokazy taneczne Osoby starsze, seniorz Kontakt telefoniczn Raz na kwartat bezptatna
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4. osoby starsze) w MDK
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7. Marii Pauliny Osetti 22-100 Chelm tel. (82) 564 24 36 i P Y v v osoby v V8 P
Prezentacje artystyczne w wykonaniu dzieci
dla senioréw w domach pomocy spotecznej,
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, Dyzurny Strazy Miejskiej . . . o Wszystkie chetne .
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Straz Miejska w Chetmie tel (82) 564-96-60 P v ) P L &P Osoby starsze osoby na terenie ) v/ W zaleznosci od zgtoszen bezptatne
22-100 Chetm drogach- bezpieczne przejscie. ) osobisty
10. tel. alarmowy 986 miasta Chetm
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ul. Obtoriska 20, ¥ i i 15 €] Dowdz niezbednych srodkdw do zycia przy y . 4 N . Kontakt telefoniczny/ L,
poprodukcyjnym (seniorzy, osoby na terenie W zaleznosci od potrzeb bezptatne

11.

Straz Miejska w Chetmie

22-100 Chetm

tel (82) 564-96-60
tel. alarmowy 986

udziale pracownika socjalnego.

osoby strasze)

miasta Chetm

osobisty




12.

Chetmski Park Wodny i
Targowiska Miejskie Sp. Z 0.0. w
Chetmie

ul. Lubelska 133 A,
22-100 Chetm

Matgorzata Dulska- manager
tel. (82) 570 79 03 wew. 108
tel. 784 080 097
manager@parkwodnychelm.pl

Karta Klienta upowazniajaca do korzystania ze
znizek na wszystkie ustugi Chetmskiego Parku
Wodnego: Strefa Basenowa, Saunarium,
Squash, Kregielnia, Tenis stotowy, Teznia
solankowa.

- Karnet seniora;

-Chetmska Karta 3+ (Karta duzej rodziny)
przystuguje ulga w wysokosci 30%;
-bilet ulgowy dla emerytéw i rencistow;
-darmowe wejscia dla weteranéw wojennych
(po okazaniu legitymacji);

-karnet na zajecia Aqua-Aerobik- zajecia
grupowe, gimnastyka na basenie;
-Twoje urodziny nasz prezent- dla
solenizantdéw obchodzacych urodziny wejscie
za 1zt; -Honorowy Dawca
Krwi, codziennie korzysta z biletéw ulgowych
w catym obiekcie;

-wieczorne ptywanie- wejscie na Strefe
Basenowg oraz Matg Saune codziennie od
godziny 20:15 w cenie biletu ulgowego 15z;

Osoby strasze (seniorzy)

Wszystkie chetne
osoby

Kontakt telefoniczny/
osobisty

Kilka razy w miesigcu

ptatne

13.

Chetmski Park Wodny i
Targowiska Miejskie Sp. Z 0.0. w
Chetmie

ul. Lubelska 133 A,
22-100 Chetm

Matgorzata Dulska- manager
tel. (82) 570 79 03 wew. 108
tel. 784 080 097
manager@parkwodnychelm.pl

Jednodniowe wycieczki po Chetmie

Wszystkie chetne osoby

Wszystkie chetne
osoby

Kontakt telefoniczny/
osobisty

Oferta obowigzuje w dni
powszednie wyfgcznie w
trakcie roku szkolnego
(wrzesien-czerwiec) oraz
powinna zawiera¢ minimum
jednga ustuge Chetmskiego
Parku Wodnego (Kregielnia
lub Basen)

pfatne

14.

Chetmski Park Wodny i
Targowiska Miejskie Sp. Z 0.0. w
Chetmie

ul. Lubelska 133 A,
22-100 Chetm

Matgorzata Dulska- manager
tel. (82) 570 79 03 wew. 108
tel. 784 080 097
manager@parkwodnychelm.pl

Akademia Ptywania

Wszystkie chetne osoby

Wszystkie chetne
osoby

Kontakt telefoniczny/
osobisty

Dwa semestry zimowy i letni
na zajgcia grupowe
(karnety na 16 i 32 lekcje)

pfatne

15.

Chetmski Park Wodny i
Targowiska Miejskie Sp. Z 0.0. w
Chetmie

ul. Lubelska 133 A,
22-100 Chetm

Matgorzata Dulska- manager
tel. (82) 570 79 03 wew. 108
tel. 784 080 097
manager@parkwodnychelm.pl

Wakacyjna Akademia Ptywania

Wszystkie chetne osoby

Wszystkie chetne
osoby

Kontakt telefoniczny/
osobisty

Zajecia odbywaja sie w lipcu
oraz sierpniu, osiem cykli
nauki ptywania do 5 lekgji tj.
5dni.

pfatne

16.

Chetmski Park Wodny i
Targowiska Miejskie Sp. Z 0.0. w
Chetmie

ul. Lubelska 133 A,
22-100 Chetm

Matgorzata Dulska- manager
tel. (82) 570 79 03 wew. 108
tel. 784 080 097
manager@parkwodnychelm.pl

Nauka ptywania stylem - kursy nauki i
doskonalenia ptywania

Osoby w wieku
poprodukcyjnym (seniorzy,
osoby starsze)

Wszystkie chetne
osoby

Kontakt telefoniczny/
osobisty

Kilka razy w miesigcu

pfatne

17.

"Dzienny Dom Senior +"
w Chetmie jednostka
organizacyjna Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Chetmie

ul. Ogrodowa 36,
22-100 Chetm

Anna Szalast- Dyrektor Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie
w Chetmie
tel. (82) 565 82 59,
(82) 565 36 16

Dzienny Dom Senior + W ramach prowadzone;j
dziatalnosci oferuje: profesjonalng opieke,
positek, pomoc w rozwigzywaniu zyciowych
probleméw, pokonywaniu trudnosci i
ograniczen, udziat w prowadzonych zajeciach,
organizowanych spotkaniach i imprezach
kulturalnych, oswiatowych i rekreacyjno-
wypoczynkowych;

Osoby w wieku
poprodukcyjnym (seniorzy,
osoby starsze) w wieku 60 lat
i wiecej

mieszkaricy miasta
Chetm

kontakt telefoniczny/
osobisty

Caty rok w dni robocze
od 7.30 do 15.30

pfatna




18.

Chetmska Rada Senioréw/ Urzad
Miasta

ul. Lubelska 65,
22-100 Chetm

Adam Drogomirecki-
Przewodniczacy
tel. 502 928 589

Rada Senioréw ma charakter konsultacyjny,
doradczy i inicjatywny. Do zadar Rady
Senioréw nalezy: - Scista wspdtpraca z
wtadzami miasta przy rozstrzyganiu o
istotnuch oczekiwaniach i potrzebach ludzi
starszych;

-przedstawianie propozycji w zakresie
ustalania priorytetowych zadar oraz
inicjowanie dziatan na rzecz seniorow;

- monitorowanie potrzeb chetmskich
seniorow;

- wydawanie opinii i formutowanie wnioskow
stuzacych rozwojowi dziatalnosci na rzecz
seniorow;

- zgfaszanie uwag do projektéw uchwat
dotyczacych prawa miejscowego;

- inicjowanie dziatart majacych na celu
upowchenianie wspodtpracy Miasta Chetm ze
srodowiskiem os6b styrszych;
-informowanie spotecznosci miasta o
szczegolnych kierunkach dziatalnosci
podejmowanych przez stuzby miejskie i
partneréw pozarzadowych na rzecz
Srodowiska seniorow.

Osoby w wieku
poprodukcyjnym (seniorzy,
osoby starsze)

mieszkaricy miasta
Chetm

kontakt telefoniczny

Posiedzenie Rady Seniréw w
miare potrzeb, nie rzadzej
niz raz na 3 miesigce

bezptatna

19.

Urzad Miasta Chetm

ul. Lubelska 65,
22-100 Chetm

Monika Siwak
tel. (82) 565 35 24

Przydziat lokalu socjalnego

Osoby w kryzysie
bezdomnosci spetniajace
kryterium dochodowe, nie

posiadajace tytutu prawnego

do lokalu mieszkalnego

wszyscy chetni
mieszkaricy Chetma

Podanie i wniosek ztozony
w Urzedzie Miasta

Ciagly

pfatna

20.

Centrum Integracji Spotecznej

ul. Potaniecka 10,
22-100 Chetm

Bozena Stasiak
tel. (82) 563 73 79

Programy reintegracji spotecznej i zawodowej
(Indywidulany Program Zatrudnienia
Socjalnego)

Osoby po 50r.2

mieszkaricy Chetma

kontakt telefoniczny lub
osobisty / skierowanie
z MOPR

Ciagly (caty rok)

bezptatna

21.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
w Chetmie

ul. Kolejowa 8,
22-100 Chetm

Anna Szalast- Dyrektor Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w
Chetmie
tel. (82) 565 82 59,

(82) 565 36 16

Komfortka mobilna- mobilne pomieszczenie
w ktorym, w godnych warnkach mozna
dokonac czynnosci pielegnacyjnych oraz

higienicznych, wyposazona w udogodnienia:

podnosnik z funkcja wagi, tézko
sktadane, umywalka przenosna —

wolnostojaca, szafka/wielozadaniowy stolik z

szufladg, krzesto sktadane, stolik sktadany.

Wszystkie chetne osoby

mieszkaricy Chetma

Kontakt telefoniczny/
osobisty

W miare potrzeb

bezptatna




